
  

建國百年全國同步自行車騎乘活動- 

活力新“騎”蹟，臺灣向前行【新北場】 

 

為慶祝中華民國建國一百年，並擴大凝聚全民之共識，響應世界環保潮流，同時

宣傳 12 月 31 日「One Bike One 轉動臺灣向前行」活動，號召全國民眾在 11 月 19 日這

天以各縣市自行車逍遙遊的方式，一起走向戶外、迎向健康、共同打造運動島，向世界

展現臺灣齊心協力、萬眾一心的經濟發展實力、健康活力能量及關注環保熱情。 

 

一、 主辦單位：行政院體育委員會、行政院文化建設委員會 

二、 協辦單位：臺北市政府、新北市政府、臺中市政府、臺南市政府、高雄市政府、

基隆市政府、桃園縣政府、新竹市政府、新竹縣政府、苗栗縣政府、

彰化縣政府、南投縣政府、雲林縣政府、嘉義市政府、嘉義縣政府、

屏東縣政府、宜蘭縣政府、花蓮縣政府、台東縣政府、澎湖縣政府、

金門縣政府、連江縣政府、財團法人中華民國建國 100 年基金會 

三、 承辦單位：新北市體育會、新北市體育會鐵人三項運動委員會、 

中華民國自行車騎士協會 

四、 活動日期：2011 年 11 月 19 日（星期六） 

五、 活動時間：上午 8 點～11 點 

六、 活動路線：關渡宮旁水岸停車場（起點）→金色水岸自行車道→漁人碼頭→ 

台 2 乙→台 2 線→淺水灣→三芝白沙灣（終點），共計 30 公里。 

七、 參加對象：對自行車活動愛好者，限 600 人，額滿截止。 

八、 報名費用：免報名費，請自備單車。 

九、 報名方式：即日起至額滿為止，請 www.cyclist.org.tw 線上報名。 

十、 特別活動說明： 

（一）11 月 19 日「建國百年全國同步自行車騎乘活動」，為鼓勵民眾踴躍參加，可

至 http://www.taiwanroc100.tw/onebikeone 下載「轉動臺灣」手機 APP，並於 11

月 19 日活動當日打開 APP 進行打卡，即可參加抽獎！獎品有建國百年紀念單

車…等大獎喔！請大家踴躍打卡！ 

http://www.cyclist.org.tw/
http://www.taiwanroc100.tw/onebikeone


  

（二）另為慶祝建國一百年，難得一見的自行車活動「轉動臺灣向前行」，將於 100

年 12 月 31 日登場，強力徵求大家一起見證歷史，一起挑戰金氏世界紀錄！活

動報名完全免費，一支手機一台自行車，一起轉動臺灣。詳情請見官網

http://www.taiwanroc100.tw/onebikeone 

（三）特別活動洽詢專線 04-35075150。 

十一、 活動流程： 

08：00 參與者報到、領號碼牌、投入摸彩券（地點：關渡宮旁水岸停車場） 

08：10 安全騎乘注意事項說明、路線介紹 

08：20 出發儀式-貴賓介紹、貴賓致詞 

08：30 暖身操帶領 

08：45 出發前大合照 

09：00 活動出發-貴賓鳴笛 

10：30 參加者抵達終點後，憑參加車牌領取大會紀念品及參加證書 

11：00 摸彩（憑摸彩券回執聯領取摸彩品） 

11：30 活動結束 

十二、 注意事項： 

（一） 個人物品：請著運動休閒服(勿著牛仔褲)、硬底鞋、風雨衣，並隨身攜帶防曬

品、健保 IC 卡…等。 

（二） 騎乘裝備：自行車、手套、安全帽、水壺、車燈、太陽眼鏡等。 

（三） 出發前請務必將您的自行車帶到車店中作完整的檢查與保養，以確保您的安

全。 

（四） 活動中請遵從大會工作人員只是與規定。 

（五） 單車逍遙遊活動非競賽活動，安全第一，切勿爭先恐後。 

（六） 為防止意外、凡身體不適者，請勿勉強參加，大會工作人員或救護人員有權視

車手體能狀況，中止車手騎程資格。 

 

活動洽詢：新北市體育會鐵人三項運動委員會（02-8919-3595） 

報名網址：www.cyclist.org.tw 中華民國自行車騎士協會 

http://www.taiwanroc100.tw/onebikeone
http://www.cyclist.org.tw/

