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  Seeing is Believing

  2009看得見的希望 — 「千人騎乘‧百萬愛心」

渣打自行車公益挑戰活動-活動注意事項公告
	時　間
	名　稱

	07:00~08:00
	參加者報到時間(不受理現場報名)

	08:00~08:20
	開幕典禮、貴賓致詞、非洲鼓表演

	08:20~08:25
	暖身健康操

	08:20~08:30
	出發儀式

	08:30
	鳴槍起跑

	10:50
	參加者折返回終點門，趣味單車活動

	10:50~11:20
	音樂表演、捐贈金額累積公告

	11:25~11:30
	現場舉行捐贈儀式


活動流程︰
注意事項：
1. 報到請依照參加名單公告之編號，至各窗口報到，並告知工作人員您的編號，以利加速報到作業。
2. 報到領取物品：渣打公益活動紀念衫、號碼貼紙、礦泉水。
3. 現場發放渣打紀念衫給已報名民眾，為識別捐贈累計人數，現場備有更衣帳篷，請依照工作人員指示至更衣帳篷換裝。
4. 景福租借站單車數量有限，活動日營業時間提早至am7:30開始，如需租借請提早至現場租借，不受理預約租車。租借單車數量有限，請民眾儘量自備自有的單車至活動現場。
5. 參加者須於折返點領取信物─渣打公益手環，折返回起點拱門後，才完成捐贈累積人數，折返回起點後請至報到窗口領取完成證書。
6. 補水站位置：中正河濱公園、馬場町公園、華中橋下、華江橋折返點，提供參加者飲水補給。
7. 參與活動請自備單車，著輕便休閒服裝或自行車服，著運動鞋, 攜帶健保卡、個人藥品、風雨衣及防曬用品等。

8. 大會針對本活動投保公共意外責任險與意外醫療險，並為每位完成報名之參加者投保旅遊平安險，有額外需求者，請評估自行投保。

9. 由於保險投保及安全因素考量，參加者皆需事先完成報名，大會才進行投保，現場恕不接受報名。
10. 本活動限10歲以上民眾參加，國中以下學童，須由親友陪同參加。
11. 出發前，請再次確認騎乘之單車無任何煞車系統等機械故障問題。

12. 為了您的安全，行進騎乘中請勿一邊騎單車一邊聽行動電話或隨身聽。

13. 行進中若有機械故障、受傷或身體不適，無法繼續行程者，請告知領隊群。

14. 參加者請詳知本活動性質，並審慎評估未患有心臟病、氣喘病、癲癇等遺傳性疾病，且體能狀況足以負荷。倘活動過程中遭致身體或其他財物上之損失，將依所投保之保險契約解決，主辦單位恕不負責。
交通停車資訊：
1. 捷運─搭新店線在公館站下車，第四出口往思源街與汀州路口方向，步行約十分鐘。
2. 公車─公館站下車，往汀州路與思源街方向，步行約十分鐘。
公車路線：0南、1、30、52、74、106、109、115、208、236、251、252、253、254、278、280、
284、290、 291、311、505、510、606、626、642、643、644、648、649、907、新店客運、欣
欣客運、指南客運1、2
3. 自客車─走思源街，經永福橋下左轉進入。

停車資訊：汀州路及思源街路邊停車格位、公館停車場，也可停放在臺灣大學水源停車場（基隆路與羅斯福路交叉口附近），以及新生南路路邊停車格。
大會會場資訊圖：
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活動路線：
公館水岸廣場→古亭河濱公園→中正橋→中正河濱公園（補水站）→綠廊→華中河濱公園

→華中橋（補水站）→光復橋→華翠大橋→萬板大橋→雁鴨公園→華江橋下廣場〈補水站
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&領取信物 – 紀念手環）原路折返→公館水岸廣場，來回約15公里。
起終點





折返點











