
   中華民國自行車騎士協會 

   2024 臺灣自行車聯賽 行事曆 
開春盛會～「2024 陽明山王公路賽＆團隊計時賽」經典的後山陽金公路賽會，

啟動 2024 年度「臺灣自行車聯賽」序幕，今年賽事從首場三月陽明山王、春季 KOM

王、太平山王、環花東賽、太平洋盃到十一月雲林繞圈賽，共七場公路賽及五場團

隊計時賽。本年度賽會將以個人公路賽為基礎，加入團隊計時賽組織成隊規劃，期

望藉此提升車隊與整體自行車運動水準。 

場次 日期 活動名稱 項目 公里數 場次代碼 

1 3/02 (六) 陽明山王 公路賽、團隊計時賽 21K R1 T1 

2 3/11 (一) 春季 KOM 公路賽 88K R2  

3 5/04 (六) 太平山王 公路賽、團隊計時賽 22K R3 T3 

4 9/20 (五) 環花東賽 團隊計時賽 20K  

R4 

R5 

T2 

5 9/21 (六) 環花東賽 公路賽 130K 

6 9/22 (日) 環花東賽 公路賽 178K 

7 10/26 (六) 花蓮太平洋盃 團隊計時賽 20K  

R6 

T4 

8 10/27 (日) 花蓮太平洋盃 公路賽 80K 

9 11/23 (六) 雲林林內 繞圈賽、團隊計時賽 10-30K R7 T5 

賽事說明： 

1. 團隊計時賽以 T 為代碼、公路賽以 R 為代碼。 

2. 積分方式： 

(1) 團隊計時賽：每隊5人取第4位進入終點時間為該隊成績排名，給予團隊積分。 

(2) 總排名積分：個人公路賽及團隊計時賽時間加總為總排名，給予總排名積分；

僅有公路賽的場次，以總排名來計算之。 

(3) 分組積分：各站個人公路賽分組排名，給予分組積分。 

3. 年度積分：所有賽事積分加總，為年度團隊總排名及個人總排名、分組排名。 

4. 年度「臺灣自行車聯賽」將於 最終場-雲林林內繞圈賽頒發年度總排名各獎項。 

5. 排名積分： 

積分項目 1st 2nd 3rd 4th 5th 6th 7th 8th 9th 10th 11-20 21-30 完賽 

團隊計時賽 30 26 23 20 18 16 14 12 10 8 6 5 3 

個人總排名 50 42 37 33 30 28 26 24 22 20 15 10 3 

分組積分 30 26 23 20 18 16 14 12 10 8 6 5 3 

主辦單位：中華民國自行車騎士協會      活動資訊：www.cyclist.org.tw 

 


