
中華民國自行車騎士協會 

112 年度 C 級自由車裁判講習會 

實施計畫 

一、 依據:中華民國體育運動總會體總核定辦理。 

二、 宗旨:提升我國整體自由車運動裁判水準,特辦理本講習活動。 

三、 指導單位:教育部體育署、中華民國體育運動總會、中華民國自由車協會 

四、 主辦單位:中華民國自行車騎士協會、中華民國自由車協會、 

         臺灣體育運動大學運動產業管理學院 

五、 協辦單位:臺中市體育總會自由車委員會 

六、 日期地點：（一）學科：112 年 10月 25日(星期三)臺灣體育運動大學 

（二）術科：10月 27日(星期五)、11月 11日（星期六）花蓮縣南投縣 

七、 時    數：學科、術科及測驗共 24小時。 

八、 名    額：40名為限，報名人數超過時,以報名先後順序錄取,20人以上開班。 

九、 實施方式:由自由車委員會規劃課程、遴聘國外國際裁判及國內 A級裁判擔任講師以

教室授課及比賽實習同步方式辦理。 

十、 報名資格:具備下列所有資格者。 

(一)年滿 18歲以上。 

(二)高級中等學校(高級職業學校)以上畢業(含同等學業) 。 

(三)對自行車裁判工作有熱忱者。 

十一、 講習課程：詳如課表。 

十二、 報名方式： 

（一） 即日起至 112年 10月 20日截止報名。 

（二） 請完成匯款，並至協會官網 www.cyclist.org.tw 本活動網頁填寫 Google 報

名表單，以完成正式報名登記。 

（三） 匯款銀行：玉山銀行(808) / 中崙分行 / 帳號：0912-940-005825、 

       戶名：社團法人中華民國自行車騎士協會。 

（四） 請於報名時上傳半身彩色脫帽照片乙張，照片檔名請註明：姓名及手機電

話，或現場繳交二吋照片以供核對。 

（五） 參加人數：報名 40名額滿，以報名先後順序錄取。 

（六） 報名費 1,500元，在校生優惠為 1,000元，含講師.午餐.講義.證照.保險 

十三、 上課前須繳交最近一個月內核發良民證。 

十四、 證書：凡修滿全部課程及術科，經考試測驗 70分及格者，核發給 C級裁判證。 

十五、 備註：講習實習人員請穿著休閒服或活動運動服，並攜帶原子筆。 

十六、 本辦法報請教育部體育署、中華民國體育運動總會核備後實施，修正亦同。 

       詳洽：中華民國自行車騎士協會 江旻紘先生 電話：0928-025-778、02-8919-3595 

LineID：tcf89193595、網址：www.cyclist.org.tw 

http://www.cyclist.org.tw本活動網頁填寫google/


中華民國自行車騎士協會 

112 年度 C 級自由車裁判講習會 課程表 

時間/日期 

課程內容-學科、術科 

10 月 25 日（星期三） 
10 月 27 日（星期五） 

11 月 11 日（星期六） 

06：00～07：50 〃 裁判分組整備實習 

第一節 

08：30～08：50 
報到/始業式 公路賽裁判實務 

第二節 

08：55～09:45 

國家體育政策/ 

性別平等教育 

公路賽裁判實務 

第三節 

10：05~10：55 
自由車裁判職責、素養與倫理 公路賽裁判實務 

第四節 

11：00～11：50 
自由車裁判職責、素養與倫理 公路賽裁判實務 

第五節 

13：30～14：20 
裁判專業術語 公路賽裁判實務 

第六節 

14：25～15：15 
越野賽規則與裁判法實務執行 公路賽裁判實務 

第七節 

15：35～16：25 

場地賽規則與裁判法實務執行 
公路賽裁判實務 

第八節 

16：30～17：20 
場地賽規則與裁判法實務執行 公路賽裁判實務 

第九節 

17：20～18：10 
公路賽規則與裁判法實務執行 

綜合座談、問題與回答 

賽後檢討、能力增進 

第十節 

18：15～19：05 

自行車賽會成績紀錄方法 學科測驗 

 

 

附表一 



中華民國自行車騎士協會 

112 年度 C 級自由車裁判講習會 申請書 

 

姓 名 
  

 
二吋相片  

二張 

（浮貼） 

 

性 別 
 

□男 □女 

出生日期 

(西元)  年 月 日 

身分證字號 
 

最高學歷 
 

服務單位

現任職務 

 

單位：  職務  

 

原持有證照等級 
 

□無 □ 級， 證號  

聯絡電話 
 

(H) (手機) 

 

E-mail 

Line ID 

 

 

聯絡地址 
 

 

緊急聯絡人 
 

 

聯絡電話 
 

 

關係 
 

 
備註 

 



         中華民國自行車騎士協會 

112 年度 C 級自由車裁判講習會 報名表 

姓  名  性  別 □男□女 餐 盒 □葷 □素 

生  日  身分證字號 □□□□□□□□□□ 

服務單位  職  稱  

學  歷  

E-MAIL  

通訊處 
□□□ 

縣（市）       鄉鎮市區 
街（路）    段   巷   弄   號   樓 

聯絡電話 公：（  ）      宅：（  ）      手機： 

身 

分 

證 

影 

本 

〈正面〉 〈反面〉 

報名方式： 

即日起至 112年 10月 20日截止報名。 

請先完成匯款手續後，再至協會官網 www.cyclist.org.tw本活動網頁填寫 Google 

報名表單，以完成正式報名登記。 

請於報名時上傳半身彩色脫帽照片乙張，照片檔名請註明：姓名及手機電話，或現場

繳交二吋照片以供核對。 

參加人數：報名 40名額滿，以報名先後順序錄取。 

報名費 1,500元，在校生優惠為 1,000元，含講師.午餐.講義.證照.保險 

 

二吋 

半身照片 

二張 

浮貼 

背面請書寫姓

名 

http://www.cyclist.org.tw本活動網頁填寫google/

