
2022 臺灣 KOM 自行車登山王挑戰 

如何駕駛活動、賽事的隊車 

關於競賽級的隊車 

1. 以比賽的規則，80 公里以內距離，中途是不准許飲食補給的。 

2. 如果你的選手有爭奪頒獎台的希望、信心、企圖，那麼，你也不可能幫選手做飲食補給， 

   在這分秒必爭的賽況中，選手沒有時間下來拿補給。 

3. 這條 KOM 的路線，全線都沒有足夠的道路寬度可以做任何行進間的補給。所以，選手的吃、  

   喝一定要在出發時帶足。 

4. 因為全程沒有足夠的路幅寬度，所以，只要你的隊員需要機械補給，那麼他只有一條路， 

   下車，等隊車上前。而且，由於道路寬度條件限制，在天祥之前，隊車沒有超前的空間。 

   也要到新白楊之後，領先選手的隊車，才有空間可以超越到達領先群裁判後方跟隨。所以， 

   賽前有上頒獎台企圖的選手，得 100%確保自行車的狀態不會在半路出機械故障。包括破胎。 

   既然是競賽級的實力，隊車就不應該超前去路旁等待。應該時時留在自己選手集團的後方 

   以備隨時需要的支援。選手進到終點後，再根據現場人員指引停車等待選手會和下山。  

5. 任何車輛、機車，在台 9線往太魯閣路段禁止對向超車，沿途會有警力抓對向超車開罰單， 

   一旦被攔下除罰款外，將嚴重延遲隊車或是工作車的工作執行。 

6. 所有的選手都規定一定要提供保暖或替換衣物包讓大會預先載上終點，不管是前幾名 

   的選手，進入終點必須去取回自己的衣物包，在保暖車上更換衣物後，等待頒獎。隊車將 

   被引導至碧綠之後路段沿線停車。 

7. 為了在終點或活動半途能與隊車聯繫，所有的選手應該隨身攜帶手機，以便路上任何支援 

   需要或是終點聯絡之用。 

8. 預計活動當日，碧綠會下雨，而且溫度偏低。所有選手規定一定要事先準備保暖衣物放 

   在寄放給大會先行帶上午嶺的包包內，以便一旦進入終點替換。 

關於挑戰完成型騎士的隊車 

1. 隊車應該在後方跟隨騎士，以便隨時提供必要之協助。所有騎士必須攜帶手機與自己的隊 

   車隨時聯繫。 

2. 如果，車隊有一台以上的隊車，才值得有一台隊車於開賽前超前去規定的補給點停留提供 

   隊員補給。 

3. 任何車輛、機車，在台 9線往太魯閣路段禁止對向超車，沿途會有警力抓對向超車開罰單， 

   一旦被攔下除罰款外，將嚴重延遲隊車或是工作車的工作執行。 

4. 挑戰型騎士的隊車在騎士之前先行進入碧綠神木之後停車區等待是沒有意義的，這樣完全 

   沒有提供給隊員人和路上的服務。 

5. 預計活動當日，碧綠會下雨，而且溫度偏低。所有選手規定一定要事先準備保暖衣物放在 

   寄放給大會先行帶上午嶺的包包內，以便一旦進入終點替換。 


