
 

 

中華民國自行車騎士協會 

2022 自行車裁判講習 
 

一、宗  旨：為提昇國內裁判執法能力與素質，兼顧國際性國際新的裁判法規，並能於全民性

挑戰賽會中務實主辦單位立場與法則，使裁判能嚴謹以對每場賽會活動，尊重所

有參加者與組織，瞭解裁判在活動賽會中所扮演的重要角色。 

 

二、主辦單位：中華民國自行車騎士協會、花蓮縣體育會自由車委員會 

三、協辦單位：TCF 東部訓練中心、大漢技術學院商學館 

四、研習日期：中華民國 111 年 4 月 6 日 星期三 

五、研習地點：TCF 東部訓練中心-大漢技術學院「花蓮縣新城鄉大漢村樹人街 1 號」 

六、研習對象：歡迎有志參與環花東、KOM 等賽事活動裁判者參與。 

七、講  師：由本協會聘請自行車專家擔任。 

八、報名費用：每人 2,000 元。 

九、費用內容：含午餐、保險、研習證書、裁判證。 

十、住宿代訂：TCF 東部訓練中心觀星賞月樓，雙人房價格為 1400 元。 

十一、報名方式：自即日起至 111 年 3 月 25 日止。 

1. 請先完成匯款手續後，再至協會官網 www.cyclist.org.tw 本活動網頁填寫

Google 報名表單，以完成正式報名登記。 

2. 匯款銀行：玉山銀行(808) / 中崙分行 / 帳號：0912-940-005825、 

戶名：社團法人中華民國自行車騎士協會。 

十二、報到注意：4 月 6 日(三)上午 08:00 請出示本人證件報到，若未上傳照片者於現場繳交半

身彩色脫帽照片一吋乙張，照片背面請填上姓名以供核對。 

十三、證  書：完成講習及筆試，經參與協會環花東或本會所舉辦賽會後，由中華民國自行

車騎士協會頒發「自行車裁判證」。 

 

活動詳洽：中華民國自行車騎士協會 

電話：02-8919-3595 傳真：02-8919-3311 

地址：231 新北市新店區中興路二段 100 巷 17 號 1 樓 

網址：www.cyclist.org.tw 

 

 

  

http://www.cyclist.org.tw/


 

 

中華民國自行車騎士協會 

2022 自行車裁判講習 課程表 

日期     
時間 

4 月 6 日 星期三 自行車裁判實習場次 

08：00 報到領取資料 

 

□4/8-10 環花東自行車賽會 

□4/30 蘇花公路自行車系列活動 

□6/11 太平山自行車挑戰賽 

□6/27 登山王之路-夏季 KOM 

□12/10 花蓮太平盃自行車賽會 

 

註：參加講習人員請以數字順序填入

上述實習活動場次，再由大會安排適

合之實習，經活動審核後發與裁判

證。 

第一節 
08：10 

至 
09：00 

國內外自行車運動賽會現況 

第二節 
09：10 

至 
10：00 

競賽種類與裁判實務 

第三節 
10：10 

至 
11：00 

裁判法與案例分析 

第四節 
11：10 

至 
12：00 

裁判法與案例分析 

12：00 
至 

13：00 
影片欣賞-午餐與休息 

第五節 
13：00 

至 
13：50 

裁判任務分工 

工作執掌與說明 

第六節 
14：00 

至 
14：50 

賽會後勤支援：補給、隊車… 

裁判注意事項 

第七節 
15：00 

至 
15：50 

裁判任務-執行內容與實務 

第八節 
16：00 

至 
16：50 

筆試測驗 

Q&A 時間 
活動後相關事項之檢討 

 


