
東北角草嶺 
舊隧道鐵馬遊 

行前注意事項 

 
  
 

 

 

親愛的車友，您好： 

歡迎參加第六場「新北單車快樂遊～東北角草嶺舊隧道鐵馬遊」，相關注意事項，在

此提醒喔！ 

雖然疫情減緩，但大家還是要注意戴口罩、防疫運動騎車！ 

舊草嶺隧道是北臺灣第一條以鐵路隧道改建而成的鐵馬隧道，伴隨著火車丟丟銅音

效，在涼涼的鐵支路隧道內，感受早年行駛於隧道內的古樸趣味。出隧道後的石城觀

景區能遠眺龜山島美景，接上海岸路段就是看不完的東北角沿岸山海景觀。欣賞有

〝魔鬼洗衣板〞之稱的萊萊海蝕平臺地質景觀、在四角窟觀看波瀾壯闊海天一色美

景、馬崗漁港的潮間帶，還可一探體驗卯澳社區以石頭古厝著稱的漁村風情。 

 

活動相關注意事項，提醒您！。 

1. 因應 COVID-19 防疫措施，出發前請先自行測量體溫，若體溫高於 37.5˚C 或身體不適， 

  請在家休息勿進入會場；無法維持社交距離時請務必佩戴口罩。 

2. 進入會場請戴口罩，行走防疫動線、並配合現場填寫實名制及測量體溫。 

3. 報名 8 場的參加者，選擇贈品為「車衣」者，可於本場活動領取，亦可申請郵寄，運費

自行負擔。 

4. 租車資訊：福隆波斯灣單車租借站－https://bicycle-rental-service-418.business.site/ 

電話: 0936-308-645，記得安全帽一起借喔！ 

一、 活動日期：8/28（星期六） 

二、 集合時間：上午 8:00 報到（屆時將分不同梯次出發，亦可於報到後直接自行出發） 

三、 集合地點： 福隆遊客中心 

四、 活動流程：08：00 參加者報到，報到時走防疫道路，量測額溫以及酒精消毒。 

          08：20 陸續出發 

五、 活動路線：東北角風景區管理處遊客中心(起點)→福隆火車站→草嶺舊隧道→石城觀

景台/若有小齡孩童可在此原路折返共 10 公里→環狀自行車道(台 2 線)→萊萊海蝕平

臺→三貂角→ 馬崗→卯澳漁村→四角窟→東北角風管處遊客中心(終點)共約 20 公

里。 



六、 注意事項： 

1. 報到時領取安全帽號碼貼、紀念品及活動手冊。電子完騎證書於完成後上網列印。 

2. 請注意路口指標，對向來車，並跟隨車隊前進，勿超越領騎領隊。 

3. 本次路線有部分下坡路段，請小心利用剎車減速，以確保安全。 

4. 騎乘中請全程佩戴單車專用安全帽，穿著休閒運動或自行車服。 

5. 請穿著硬底鞋；若有鞋帶，請塞入鞋內，以防捲入齒盤。 

6. 如有身體不適的情況，請即靠路邊安全處休息、並向隨行工作人員反映。 

7. 沿途風景秀麗，若欲暫停或拍照或接電話，請停車減速靠路外側停車。 

8. 沿途有部分路段與馬路共線，且路寬較窄；請盡量減速騎乘、切勿併排行進。 

9. 天氣變化較大，可能下雨、也可能炎熱，請注意防曬及補充水分並請攜帶雨具。 

10. 活動日若遇天氣狀況不穩定，大會得評估安全狀況決定是否調整騎乘路線。 

11. 本活動投保「公共意外責任險」。「公共意外責任險」只承擔大會責任內所致之意外

傷害理賠。參加者如有本身各項疾病史，請自重評估自身安全不可參加。如有考量

保險保障範圍之不足，請自行加保其他有效之個人保險。「公共意外責任險」的承保

內容，請參閱附件。本活動保險的最高理賠金額為保單所承擔之金額，主辦單位不

提供超越保單理賠金額之理賠金額。如對於承保內容中之保險理賠範圍、項目、金

額無法同意者，禁止參加。 

12. 依據保險法條文規定，未滿 15 歲之未成年人為被保險人投保之人壽保險或傷害保

險保單，15 歲以前不能含有身故給付。 

13. 報名所填寫之個人資料均屬實；若有錯誤一切後果將由參加者自行承擔。 

14. 大會有權將此活動之錄影、相片及成績於世界各地播放及公告、展出、登錄於網站

與刊物上，參加者必須同意其肖像得用於活動相關之宣傳與播放活動。 

15. 活動中如遇颱風或其它不可抗力之天災或事況，大會以安全為考量，有權決定是否

取消或擇期或改用其它替代路線與方式。 

16. 活動騎乘照片，歡迎至中華民國自行車騎士協會 FB 下載。 

中華民國自行車騎士協會、活動專線：0928-025-778  



七、 路線地圖：環狀全程約 20K，也可在石城折返共約 10 公里。 

 

 

 

石城 


