
 

2021 馬祖之壁-自行車卡蹓 

「馬祖」，閃耀著質樸而獨特的光芒。南竿、東引及各小島上，有大時代下遺留的戰地風貌、

更有純樸的傳統聚落及生性熱情的島民，值得您放慢腳步感受馬祖遺世而獨立之美。曾在馬祖

或當地服役的朋友，一定對當地道路充滿陡坡起伏印象深刻！讓我們再次攜手回憶昔日情懷，

騎乘陡坡同時飽覽美景…用不同的心情細細品嘗一場迷你版戰地 KOM？讓我們帶著平把登山

車，乘著夏夜晚風一起來去馬祖〝卡蹓〞囉！ 

本活動列為中華民國自行車騎士協會唯一離島活動；也是唯一要求使用登山車挑戰的一站，

有意挑戰馬祖峰峰相連到海邊的車友，歡迎用登山車巡禮馬祖戰地報名參加本項「馬祖之壁自

行車挑戰」！ 

指導單位：交通部觀光局、連江縣政府 

主辦單位：馬祖國家風景區管理處、中華民國自行車騎士協會 

協辦單位：馬祖自由車委員會、馬祖龍福旅行社 

搭船時間：去程 5 月 28 日(五)晚上 20:00 基隆港西岸旅客碼頭-東引中柱港，請攜帶身份證。 

         回程 5 月 31 日(一)早上 08:00 馬祖南竿福澳港-基隆港，請攜帶身份證。 

活動日期：2021 年 5 月 29 日至 30 日（星期六、星期日） 

活動內容：自行車騎乘風景秀麗、路線特色為〝飆坡陡下〞的東引/南竿環繞，共約 50 公里。 

個人爬坡計時：南竿雲台山，為自己留下最佳爬坡紀錄。 

活動路線： 

          東引 / 

          路線總長：20 km、總爬升：328 m 

          中柱港- 福正沙灘- 安東坑道 -烈女義坑 -一線天 -東海雄風  

環繞南竿/  

路線總長：30 km、總爬升：593 m、爬坡計時：福澳-雲台山 6 公里 

馬祖郵局-福清自行車道-清水-珠山發電廠-珠螺-馬港-中山門-雲台山 6K【計時路

段】-中山門-馬港后澳水庫-秋桂山水庫-夫人村-四維-科蹄澳-媽祖宗教園區/巨神

像-馬港-勝天公園-儲水澳水庫-津沙/津仁步道-鐵堡-仁愛/北海坑道/遊客中心-多

媒體簡報-中興嶺-十烈士紀念碑-240 大砲連營區(須帶身分證)-介壽澳口公園/縣

政府/多媒體導覽-酒廠/品酒-八八坑道-福澳嶺-馬祖郵局。 

 

 

 

https://www.matsu-nsa.gov.tw/Attraction-Content.aspx?a=2764&l=1&area=&cat=&q=%E4%B8%AD%E6%9F%B1%E6%B8%AF&p=1&listid=106&fromCnt=0
https://www.matsu-nsa.gov.tw/Attraction-Content.aspx?a=2750&l=1&area=&cat=&q=%E7%A6%8F%E6%AD%A3%E6%B2%99%E7%81%98&p=1&listid=106&fromCnt=0
https://www.matsu-nsa.gov.tw/Attraction-Content.aspx?a=2770&l=1&area=&cat=&q=%E5%AE%89%E6%9D%B1%E5%9D%91%E9%81%93&p=1&listid=106&fromCnt=0
https://www.matsu-nsa.gov.tw/Attraction-Content.aspx?a=2772&l=1&area=&cat=&q=%E7%83%88%E5%A5%B3%E7%BE%A9%E5%9D%91&p=1&listid=106&fromCnt=0
https://www.matsu-nsa.gov.tw/Attraction-Content.aspx?a=2773&l=1&area=&cat=&q=%E4%B8%80%E7%B7%9A%E5%A4%A9&p=1&listid=106&fromCnt=0


 

活動時程： 

（五）20：00 基隆港西岸旅客碼頭集合 

                21：30 登船/預計，依台馬之星當天公告 

（六）08：00 抵達東引中柱港碼頭 

（六）08：30 早餐/馬祖特色早餐 (視船靠岸時間為主) 

                09：30 自行車觀景台，自行車騎乘環繞東引美景 

 12：00 戰地野餐 

 17：00 東引民宿 

          （日）06：00 東引中柱港碼頭 

      09：30 南竿福澳港 

10：30 個人爬坡計時：南竿雲台山單車挑戰遊 

12：30 馬港天后宮 午餐特色餐點 

 17：30 騎乘結束。住宿神農山莊 

（一）07：00 搭車-民宿至南竿福澳港 

                07：40 南竿福澳港搭船返回基隆，預計 18:00 到達 

參加對象：15 歲以上，對馬祖自行車挑戰旅遊有興趣者，額滿截止。 

另設有親友觀光團-年齡不限，歡迎親朋好友一起來參與。 

報名費用：每人新台幣 8,900 元。費用 包含：單車專用水壺、紀念獎牌、參加證書、保險、

號碼貼紙、基隆-東引船票、東引-南竿船票、南竿-基隆船票、住宿 2 晚、3 早 2 午

2 晚餐。 

單車租借：馬祖二日需租借自行車者，每車二日租金 500 元，請於報名時一併登記繳費。 

          另提供電動輔助自行車，每車二日租金 1600 元，請於報名時一併登記繳費。 

報名方式：即日起至 4 月 30 日止，額滿截止。 

1. 請先完成匯款手續後，至協會官網( www.cyclist.org.tw )本活動報名 Google 表

單，填寫個人及完成匯款等相關資訊。 

2. 匯款銀行：玉山銀行(808) 中崙分行、帳號：0912-940-005825、戶名：中華

民國自行車騎士協會。 

3. 報名截止後，會另行公告行前注意事項及參加者名單；報名後請密切注意本會

網站。 

4. 馬祖船票須記名訂購，報名後無法前往者，按旅行社規定船票將無法退費。 

報到方式：本活動報到物品一律現場報到，報到物品將於 西岸旅客碼頭報到時領取，如有任

何疑問請電話(02)8919-3595 查詢。  

http://www.cyclist.org.tw/


 

參加須知： 

1. 參加者需使用平把登山越野車 26X1.5 英吋或是胎寬不小於 700x35C 之平把公路車，騎乘

全程請確實配戴安全帽及穿著適當車衣褲。 

2. 基隆往返馬祖南竿之船程，單趟約 8-9 小時。此船班有可能因天候因素延遲或取消。若因此

因素滯留於馬祖時，額外衍生之保險展期及相關住宿餐飲費用需由參加者自行負擔。 

3. 搭機/船時，請務必攜帶身份證正本或護照、駕照正本，未滿 14 歲小孩請帶戶口名簿或最近

三個月內戶籍謄本，或健保卡正本(需有照片)。若因未依規定攜帶證件而無法登機時，依「國

內旅遊定型化契約」團費需扣 100％而由貴賓自行負擔所有損失，敬請諒解。 

4. 馬祖地區許多大陸商品，購買前請特別注意問清楚能否帶回台灣，以防被海關沒收。 

5. 馬祖春秋兩季溼氣較重，房間略有溼氣味，尚祈諒解。 

6. 馬祖電信-部分地區會自動轉為國際漫遊，請將網路設定為-手動搜尋(網路設定)。 

7. 本活動騎乘沿線常有陡急之上下坡，請視個人體力與健康狀況參與。若身體有狀況時，請馬

上到路邊休息，切勿超出個人身體負荷。 

8. 騎乘於下坡路段，請務必減速並禁止超車，以策安全。 

9. 由於馬祖沒有自行車店，自備自行車之參加者務必自備內胎及相關配件與隨車工具組。 

10. 水壺必需使用自行車專用水壺。為避免水壺於行進間掉落影響後方車友安全，請務必於行前

檢視並調整水壺架，保持水壺能穩固安置。 

11. 活動前請務必詳實檢查自行車零件、胎壓、組裝牢靠，保持最佳車況，以維安全。 

12. 本活動為非競賽之挑戰活動，活動無交通管制，請參加者務必確實遵守交通規則，並注意過

往之車輛及行人，順向靠邊行進，以確保騎乘安全。 

13. 請務必攜帶健保卡；活動日如有受傷者，請當日就醫，並與醫院拿取診斷證明及收據。 

14. 請慎重考量自我健康狀況，身體如有高血壓、心血管疾病、心臟病、糖尿病、癲癇症、氣喘

等病歷者不適合參加本活動，請勿報名。 

15. 本活動投保個人「旅遊平安險」300 萬元。參加者如本身有各項疾病史，請自重評估自身安

全不可參加。如有考量保險保障範圍之不足，請自行加保其他有效之個人保險。「旅遊平安

險」的承保內容，請參閱協會網頁之附件一。本活動保險的最高理賠金額為保單所承擔之金

額，主辦單位不提供超越保單理賠金額之理賠金額。如對於承保內容中之保險理賠範圍、項

目、金額無法同意者，禁止參加。 

16. 報名者承諾其所填寫之個人資料均屬實無誤。若因資料填寫錯誤或不實，後果將由參加者自

行承擔。 

17. 大會有權將此活動之錄影、相片及成績於世界各地播放及公告、展出、登錄於網站與刊物上，

參加者必須同意肖像與成績，用於相關之宣傳與播放活動上。 

18. 大會工作人員有權視參加者體能狀況及道路安全，中止或暫停活動，參加者不得異議。 

19. 活動中如遇颱風或其他不可抗拒之天災或事況，由大會以安全為考量，有權決定是否取消或

擇期或改用其他替代路線與方式，參加者同意由主辦單位依對參加者最有利之狀況進行處置。 

20. 本辦法如有未盡事宜或任何變更，得隨時修正之。 

備註：報名後請特別注意，本會網站上將陸續公告相關活動資訊。網站 www.cyclist.org.tw 及

Facebook- https://www.facebook.com/tcf1999/。 

活動洽詢：中華民國自行車騎士協會  電話：(02)8919-3595  Email：service@cyclist.org.tw 

代辦旅行社：龍福旅行社  電話：(02)2716-9600、0836-22300、0836-55661 

http://www.cyclist.org.tw/upfile/file/20181225/20181225115169526952.pdf
mailto:service@cyclist.org.tw

