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 TOUR OF EAST TAIWAN 2017 

綠島單車深度探訪 
  綠島為台灣第四大島，原名「火燒嶼」，阿美族和蘭嶼的達悟族都曾經是綠島主人，外

圍成不正整四角形，全島丘陵縱橫，最高點火燒山（281公尺）、阿眉山（276公尺）居於

島之中部。本活動以騎乘自行車的方式讓民眾親身接觸到擁有著美麗的海景，豐富的熱帶雨

林與珊瑚礁生態。我們將帶您進入單車休閒運動領域用雙腳踩踏、用心感受、用敏銳的觀察

力走入台灣山水之美共同享受大自然環境。 

指導單位：交通部觀光局、行政院體育委員會、台東縣政府 

主辦單位：中華民國自行車騎士協會、台東縣體育會自由車委員會 

協辦單位：台東娜路彎會館、綠島悅軒飯店 

活動日期、時間：2017 年 4 月 14-16 日（星期五-日） 

參加對象：凡對自行車、戶外旅遊活動有興趣者，國中以下學童需由親友陪同參加 

集合方式：搭乘火車者：4 月 14 日 08：00 台北火車站東三門(412 次 08：50/12:55 普悠瑪號) 

          自行前往者：4 月 14 日 13：30 台東火車站出口處集合報到(午餐自理) 

活動內容：1.單車經驗交流—由專業領隊群教授自行車正確騎乘專業知識及簡易故障排除 

2.綠島深度探訪—環島公路一圈約 20 公里 

4 月 14 日：台北-台東火車站(午餐自理)-卑南、水利公園、利吉月世界、琵琶湖、黑

森林自行車道-臺東娜路彎會館，騎乘共約 20 公里 

晚上住宿臺東娜路彎會館(或同等級飯店)，相見歡 

4 月 15 日：臺東娜路彎會館-富岡漁港（騎乘約 10 公里） 

綠島-環島公路騎乘，燈塔、將軍岩、觀音洞、睡美人哈巴狗等共約 20 公

里-晚上綠島悅軒飯店(或同等級飯店)、海底溫泉(自費$200) 

4 月 16 日：綠島悅軒飯店-導遊綠島景點導覽(自費浮潛 or 半潛艇$300)、商店街巡禮  

                      -台東-打道回府騎程共約 15 公里 

活動費用：自行前往者，每人$6,600 元，另有來回火車票代訂費用如下(交通代辦) 

費用包含：含保險、住宿 2 夜（4/14 臺東娜路彎會館 4 人房、4/15 綠島悅軒飯店 4 人房），2 早

餐、2 午餐、2 晚餐、自行車變速車及安全帽租借、紀念品、自行車水

壺、完成證書等；欲住 2 人房者請另補差額（每人每晚$600 元）。 

報名方式：即日起受理報名，40 位額滿截止。欲報名參加者請電話、傳真預先告知，並於三日內將

報名費以郵政匯票、現金袋方式(連同報名表)，親自或郵寄至本協會，謝謝您的配合！ 

231 新北市新店區中興路二段 100 巷 17 號一樓/中華民國自行車騎士協會 收。 

另，可以匯款方式報名(需先 mail 報名表至協會電子信箱 service@cyclist.org.tw)，玉山

銀行 808  中崙分行 帳號：0912-940-005825 戶名：中華民國自行車騎士協會。 

退費標準：報名後七個工作日內取消報名者，酌收行政費 100 元；活動前二十個工作日起取消報名

者，酌收行政費 20﹪；活動前一個星期內取消報名者，酌收 50﹪費用。 

注意事項：1.個人攜帶物品：盥洗用具、泳具、換洗衣物、手套、防曬用品、隨身風雨衣、照相

機、並攜帶健保卡、個人藥品及防曬用品等。 

2.單車裝備：遮陽帽、太陽眼鏡、手套、小腰包、運動服（請勿著牛仔褲騎車） 

3.路上騎乘請遵照領隊及交通安全規則指示前進。 

4.本活動另有「環花東自行車 365 挑戰隊」，詳另件。 

交通代辦：需搭乘台北-台東火車者，每人另繳$1,600 元，集合時間 4/14 上午 08：00 台北火車站

東三門集合搭乘 AM412 次 08：50 普悠瑪號，請提早報到；返程 4/16 PM 搭乘 441 次

17：50 太魯閣號。 

 

活動洽詢：中華民國自行車騎士協會 02-8919-3595；網址：www.cyclist.org.tw 

http://www.cyclist.org.tw/
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綠島單車深度探訪 
  報名表 

No. 姓名 
出生 

年月日 

身份證 

字號 
行動電話 地址及電子信箱 

備 註 房型選擇 匯款 

後五碼 身高 火車 素食 雙人 四人 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

合計人數：﹍﹍﹍位，報名費用總計：﹍﹍﹍元 

報名方式： 

1.請填妥報名資料連同報名費，於確認報名 3 日內以匯票或現金袋掛號郵寄至： 

231 新北市新店區中興路二段 100 巷 17 號一樓「中華民國自行車騎士協會」收。 

2.請填妥報名資料 mail 至協會電子信箱 service@cyclist.org.tw，於確認報名 3 日內匯款至協會：

玉山銀行 808  中崙分行 帳號：0912-940-005825 戶名：中華民國自行車騎士協會。 

3.住宿資訊： 

臺東娜路彎會館 /台東縣台東市中興路二段 385 號：(089)23 5500         

綠島悅軒飯店/台東縣綠島鄉漁港路 21 號 電話：(089)67 2345 


